
予選 10月22日 12:50
決勝 10月22日 14:35

[ 1組] 風速 +2.3 [ 2組] 風速 +1.3

 1 金子  映(1)     12.93 Q  1 野田  一葉(2)     12.78 Q
ｶﾈｺﾊﾕﾙ 矢上高 ﾉﾀﾞ ﾋﾄﾊ 矢上高

 2 市川  佳歩(1)     13.31 Q  2 出店  優花(2)     13.31 Q
ｲﾁｶﾜ ｶﾎ 明誠高 ﾃﾞﾐｾ ﾕｳｶ 矢上高

 3 都  咲良(3)     13.71  3 福田  暖乃(2)     13.63 q
ﾐﾔｺ ｻｸﾗ 島根大 ﾌｸﾀﾞ  ﾊﾙﾉ 浜田高

 4 大石  遥香(2)     14.50  4 三浦  亜華梨(2)     14.20 
ｵｵｲｼ  ﾊﾙｶ 益田高 ﾐｳﾗ ｱｶﾘ 浜田商高

 5 小畑  凛奈(2)     14.64  5 大竹  未空(1)     15.26 
ｵﾊﾞﾀ  ﾘｵﾅ 松江東高 ｵｵﾀｹ ﾐｸ 益田翔陽高

 6 桐田  康子     15.38 
ｷﾘﾀ ﾔｽｺ 益田市陸協

[ 3組] 風速 +1.2

 1 中原  紗奈(1)     12.96 Q
ﾅｶﾊﾗｻﾅ 矢上高

 2 鴛海  千穂(3)     13.37 Q
ｵｼｳﾐ ﾁﾎ 島根大

 3 増原  帆花(2)     13.56 q
ﾏｽﾊﾗ ﾎﾉｶ 島根大

 4 川﨑  和奏(3)     13.71 
ｶﾜｻｷ ﾜｶﾅ 島根大

 5 中島  未空(1)     14.03 
ﾅｶｼﾏ ﾐｸ 明誠高

 6 矢野  菜月(2)     15.09 
ﾔﾉ  ﾅﾂｷ 松江東高

風速 +0.1

 1 金子  映(1)     12.64 
ｶﾈｺﾊﾕﾙ 矢上高

 2 野田  一葉(2)     12.71 
ﾉﾀﾞ ﾋﾄﾊ 矢上高

 3 中原  紗奈(1)     13.07 
ﾅｶﾊﾗｻﾅ 矢上高

 4 出店  優花(2)     13.16 
ﾃﾞﾐｾ ﾕｳｶ 矢上高

 5 市川  佳歩(1)     13.32 
ｲﾁｶﾜ ｶﾎ 明誠高

 6 福田  暖乃(2)     13.59 
ﾌｸﾀﾞ  ﾊﾙﾉ 浜田高

 7 増原  帆花(2)     13.60 
ﾏｽﾊﾗ ﾎﾉｶ 島根大

  鴛海  千穂(3)      
ｵｼｳﾐ ﾁﾎ 島根大

女子

１００ｍ

予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者
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予選 10月21日 13:25
決勝 10月21日 15:25

[ 1組] 風速 +1.4 [ 2組] 風速 +3.3

 1 金子  映(1)     26.84 Q  1 野田  一葉(2)     26.19 Q
ｶﾈｺﾊﾕﾙ 矢上高 ﾉﾀﾞ ﾋﾄﾊ 矢上高

 2 石倉 萌美(2)     28.08 Q  2 川﨑  和奏(3)     27.98 Q
ｲｼｸﾗ ﾒｸﾞﾐ 島根大 ｶﾜｻｷ ﾜｶﾅ 島根大

 3 高橋  直子(3)     28.53 q  3 鴛海  千穂(3)     28.32 q
ﾀｶﾊｼ ﾅｵｺ 益田東高 ｵｼｳﾐ ﾁﾎ 島根大

 4 大石  遥香(2)     30.38 q  4 三浦  亜華梨(2)     29.87 q
ｵｵｲｼ  ﾊﾙｶ 益田高 ﾐｳﾗ ｱｶﾘ 浜田商高

 5 桐田  康子     31.20 
ｷﾘﾀ ﾔｽｺ 益田市陸協

風速 +0.6

 1 野田  一葉(2)     26.17 
ﾉﾀﾞ ﾋﾄﾊ 矢上高

 2 金子  映(1)     26.55 
ｶﾈｺﾊﾕﾙ 矢上高

 3 石倉 萌美(2)     28.11 
ｲｼｸﾗ ﾒｸﾞﾐ 島根大

 4 鴛海  千穂(3)     28.13 
ｵｼｳﾐ ﾁﾎ 島根大

 5 川﨑  和奏(3)     28.19 
ｶﾜｻｷ ﾜｶﾅ 島根大

 6 高橋  直子(3)     28.64 
ﾀｶﾊｼ ﾅｵｺ 益田東高

 7 三浦  亜華梨(2)     30.25 
ﾐｳﾗ ｱｶﾘ 浜田商高

 8 大石  遥香(2)     30.85 
ｵｵｲｼ  ﾊﾙｶ 益田高
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記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

3 71031

女子

２００ｍ

予選 通過基準  2組  2着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名



決勝 10月22日 14:05

 1 高橋  直子(3)   1:02.37 
ﾀｶﾊｼ ﾅｵｺ 益田東高

 2 日高  心羽(1)   1:06.74 
ﾋﾀﾞｶﾐｳ 矢上高

 3 石川  音羽(2)   1:08.13 
ｲｼｶﾜ ｵﾄﾊ 矢上高

 4 藤田  明日華(1)   1:12.49 
ﾌｼﾞﾀ  ｱｽｶ 浜田高

  桑原菜摘      
ｸﾜﾊﾞﾗﾅﾂﾐ 松江NGC

3   512

女子

４００ｍ

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
7    11

4  1474
DNS

5    41

6   764



決勝 10月21日 15:15

 1 小川  真依(1)   2:36.30 
ｵｶﾞﾜ ﾏｲ 石見智翠館高

 2 石川  音羽(2)   2:41.27 
ｲｼｶﾜ ｵﾄﾊ 矢上高

 3 若杉  美空(1)   2:43.18 
ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ 明誠高

 4 盆子原  実久(2)   2:49.88 
ﾎﾞﾝｺﾊﾗ ﾐｸ 石見智翠館高

 5 小笠原  遥(2)   2:50.01 
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾊﾙｶ 石見智翠館高

  城納  真由(2)      
ｼﾞｮｳﾉｳ ﾏﾕ 矢上高

  藤田  明日華(1)      
ﾌｼﾞﾀ  ｱｽｶ 浜田高

8   764
DNS

2   216

5    36
DNS

6   598

7    41

3   140

4   214

女子

８００ｍ

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 10月22日 13:40

 1 竹田  さくら(1)   5:02.64 
ﾀｹﾀﾞ ｻｸﾗ 石見智翠館高

 2 盆子原  実久(2)   5:45.19 
ﾎﾞﾝｺﾊﾗ ﾐｸ 石見智翠館高

 3 小笠原  遥(2)   5:46.89 
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾊﾙｶ 石見智翠館高

  城納  真由(2)      
ｼﾞｮｳﾉｳ ﾏﾕ 矢上高

4   214

女子

１５００ｍ

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
2   596

DNS

1   216

3    36



決勝 10月21日 14:15

風速 +0.4

 1 利川  遥那(2)     15.32 
ﾄｼｶﾜ ﾊﾙﾅ 島根大

 2 中原  紗奈(1)     15.65 
ﾅｶﾊﾗｻﾅ 矢上高

 3 都  咲良(3)     16.11 
ﾐﾔｺ ｻｸﾗ 島根大

 4 市川  佳歩(1)     16.52 
ｲﾁｶﾜ ｶﾎ 明誠高

 5 時耕  悠(2)     18.48 
ﾄｯｺｳ  ﾊﾙ 浜田高

女子

１００ｍＨ(0.840m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5 71032

6   513

7   355

3 71027

4   133



決勝 10月22日 10:00

中島  未空(1)
ﾅｶｼﾏ ﾐｸ 明誠高

 1.45xxx

記録 備考
1 1   135 o xo xxo

1m45 1m50

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m35 1m40



決勝 10月21日 11:30

 ３回の
 最高記録

中野  花美(1)    x    x   5.37   5.37   5.37  5.29  5.40   5.40 
ﾅｶﾉ ﾊﾅﾐ 石見智翠館高   +1.7  +1.7  +2.7   +2.7   +2.2  +1.2  +2.9   +2.9 公認5回目
出店  優花(2)   4.85   x   4.99   4.99   5.13  4.86   x    5.13 
ﾃﾞﾐｾ ﾕｳｶ 矢上高   +2.3  +1.3  +2.8   +2.8   +1.2  +1.8  +3.4   +1.2 公認4回目
佐々木  悠里(2)                            DNS
ｻｻｷ  ﾕｳﾘ 浜田高                                                   

1   354

1 3   595

2 2    38

備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録



決勝 10月22日 14:30

 ３回の
 最高記録

中野  花美(1)    10.85 10.74     10.85 10.68 10.60 10.85      10.85
ﾅｶﾉ ﾊﾅﾐ 石見智翠館高 +0.8 +1.1 +1.1        +1.1 +2.7 +0.6 +0.6        +1.1

1   595

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

三段跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 10月21日 10:00

 ３回の
 最高記録

長嶺  花音(1)
ﾅｶﾞﾐﾈ ｶﾉﾝ 明誠高
梶本  亜紀子
ｶｼﾞﾓﾄ ｱｷｺ 大田市陸協
金子  志保 DNS
ｶﾈｺ ｼﾎ 大田市陸協
千部  ほのか(2) DNS
ｾﾝﾌﾞ ﾎﾉｶ 明誠高

-5- -6- 記録 備考-4-

女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

  7.80 1 2   136   7.71  7.66  7.75   7.75   7.80  7.10  7.36

  6.37   6.90   7.03  7.23   7.30   7.302 1  1611    x

   4   129       

3  1605       

  6.90

    

                    

             



決勝 10月22日 12:00

 ３回の
 最高記録

久保  亜矢(1)
ｸﾎﾞ ｱﾔ 益田翔陽高
桑原菜摘
ｸﾜﾊﾞﾗﾅﾂﾐ 松江NGC
千部  ほのか(2) DNS
ｾﾝﾌﾞ ﾎﾉｶ 明誠高

       2   129          

  8.94  10.37   9.65 10.25

          

  9.61 10.37 

  18.13  17.07 16.58 15.17 18.13 

2 3  1474   9.85 10.37

1 1   700  17.21 18.13 17.68

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 10月22日 10:00

 ３回の
 最高記録

福田  暖乃(2)
ﾌｸﾀﾞ  ﾊﾙﾉ 浜田高
長嶺  花音(1)
ﾅｶﾞﾐﾈ ｶﾉﾝ 明誠高
久保  亜矢(1)
ｸﾎﾞ ｱﾔ 益田翔陽高
桑原菜摘
ｸﾜﾊﾞﾗﾅﾂﾐ 松江NGC

 10.20  10.20   9.06  9.37 10.51 10.51 

  22.90  21.61 20.68 21.13 22.90 

4 1  1474   8.01  8.94

3 2   700  22.90 19.62 21.33

 20.08  24.21  19.69   x  24.04 24.21 

  25.72  22.83 23.43 20.79 25.72 

2 4   136  21.27 24.21

1 3   356  25.72 23.78 24.68

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

やり投(0.600kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-
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